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Clara Peyraud : 
Sacrée championne de France de force 
athletique 

En 2019, à tout juste 17 ans, Clara 
Peyraud devient championne du 
monde de force athlétique en Suède 
dans la catégorie subjunior des 
moins de 72 kg. Elle a hérité sa force 
de son père bucheron.  
Etudiante sportive de haut niveau a 
l’université de Grenoble alpes en 
licence de sociologie. 

A 17 ans, Clara Peyraud vient de décrocher l’or dans la catégorie des 
moins de 72 kg, aux championnats du monde de force athlétique qui 
se déroulent du 3 au 15 juin en Suède. 

La jeune athlète travaille 
également au service des 
sports du Département, où 
elle développe pour les 
collèges un programme de 
sensibilisation au sport 
féminin de haut niveau. 


